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Тема Эштең йөкмәткеһе Йомғаҡлау 

саралары 

Сентябрь 

Диагностика 

1-се-2-се аҙна 

Балаларҙа балалар баҡсаһына килеүҙән 

ҡыуаныс тойғоһо уятыу.Баҡса 

хеҙмәткәрҙәренең исемдәрен дөрөҫ 

әйтергә өйрәтеү, уларҙың эше менән 

таныштырыу. 

Баланың тиҫтерҙәре, өлкәндәр менән 

дуҫтарса яҡшы мөнәсәбәтен булдырыу, бер 

-береһе менән татыу аралашыуға 

күнектереү. Һорауҙарға өлкәндәрҙе 

бүлдермәй тулы итеп яуап бирергә өйрәтеү. 

Үҙ һаулыҡтарына ҡарата һаҡсыл ҡараш  

тәрбиәләү. 

 

«Көҙһылыу» 

 3-сө -4-се аҙна 

Балаларҙы көҙ билдәләре менән 

таныштырыуҙы дауам итеү.Тәбиғәт 

күренештәре тураһында балаларҙың 

белемен тәрәнәйтеү (һыу, һауа, ямғыр, 

ысыҡ, томан, ҡырау, тамсы) Миҙгел 

байрамдары тураһында балаларҙың 

белемдәрен киңәйтеү. Йәнле һәм йәнһеҙ 

тәбиғәт тураһында һәм уларҙың үҙ – ара 

бәйләнеше тураһында күҙаллауҙар үҫтереү. 

Тәбиғәткә һаҡсыл һәм аңлы ҡараш 

тәрбиәләү. Тәбиғәттә үҙ – үҙеңде тотоу 

ҡағиҙәләрен нығытыу. Йәшелсә – емеш 

тураһында дөйөмләштерелгән 

төшөнсәләрҙе нығытыу. Ағасты, ҡыуаҡты 

тышҡы күренештәренә ҡарап билдәдәргә 

өйрәтеүҙе дауам итеү. Күсер һәм ҡышлаусы 

ҡоштар тураһында белемдәрен 

киңәйтеү.Баҡсала һәм урманда үҫкән 

ашарға яраҡлы ел 

Фольклор байрамы 

«Сөмбөлә»; 

 Ижади күргәҙмә 

 “Көҙ биҙәктәре” 

Октябрь 

«Башҡортостан 

– гөлбостан!» 

1-се-2-се аҙна 

Тыуған ил тураһында төшөнсәләр киңәйтеү. 

Башҡортостандағы ҡалалар тураһында 

балаларҙың белемдәрен киңәйтеү 

Башҡортостандағы төрлө милләт 

халыҡтары, мәҙәниәте, теле, ғөрөф – ғәҙәте 

һ.б. буйынса балаларға белемдәр биреү. 

Башҡортостандың тәбиғәте, ҡурсаулыҡтар, 

тәбиғәт ҡомартҡылары тураһында 

балаларҙың белемдәрен киңәйтеү. 

Башҡортостанда үҫкән үҫемлектәр 

тураһында белемдәр киңәйтеү.Ҡыҙыл 

Халыҡ йолаһы; 

“Өләсәйҙә 

ҡунаҡта” 

Конструкторлау: 

“Мин йәшәгән 

йорт” 



китап. Башҡортостандың файҙалы 

ҡаҙылмалары. Башҡортостан дәүләт 

символдарын өйрәнеү 

«Һаулыҡ 

аҙналығы» 

3 - сө -4-се аҙна 

Сәләмәтлек һәм сәләмәт тормош 

тураһындағы төшөнсәләрҙе киңәйтеү.Ғаилә 

һәм туғанлыҡ терминдарын нығытыу(ул, 

ҡыҙ, атай, әсәй һ.б.) төшөнсәләрен 

байытыу.Балаларҙың исеме, фамилияһы, 

йәше, ата-әсәһенең исеме тураһындағы 

белемдәрен нығытыу.Балала үҙенең тышҡы 

ҡиәфәте тураһындағы төшөнсәләрҙе 

үҫтереү, киңәйтеү.Яҡындарына һәм оло 

кешеләргә ҡарата хөрмәтле, хәстәрле ҡараш 

тәрбиәләүҙе дауам итеү 

Күңел асыу 

«Һаулыҡ – ҙур 

байлыҡ! »; 

 Спорт байрамы 

«Күңелле 

старттар» 

Ноябрь 

«Халыҡтар 

берҙәмлеге 

көнө» 

«Минең 

ғаиләм»   

1-се-2-се аҙна 

Тыуған ил һәм уның байрамдары 

тураһындағы төшөнсәләрҙе 

дөйөмләштереү. Тыуған илдең тарихына 

ҡыҙыҡһыныу үҫтереү, тыуған илгә ҡарата 

ғорурлыҡ һәм һөйөү тәрбиәләү. Рәсәйҙең, 

Башҡортостандың тарихы, гербы, флагы, 

гимны менән таныштырыу. Рәсәй ҙур һәм 

төрлө милләтле ил тураһында мәғлүмәт 

биреү. Рәсәйҙең баш ҡалаһы Мәскәү менән 

таныштырыу. Өфө – беҙҙең баш ҡала. 

Балала үҙ ғаиләһе менән ғорурланыу хисе 

уятыу, яҡындарынҡайғыртыу, уларға 

ярҙамлашыу тойғолары тәрбиәләү. Үҙ 

исемен, фамилияһын, атаһы исемен дөрөҫ 

әйтергә өйрәтеү. Ғаилә төшөнсәһен аңлатыу 

- бергә йәшәгән яҡын кешеләр, туғанлыҡ 

терминдарын аңлатыу. Ғаилә ағзаларының 

башҡарған эштәре. Буш ваҡытты бергәләп 

үткәреү формалары. Ғаиләгә ҡарата 

ғорурланыу хистәре тәрбиәләү 

Күңел асыу «Рәсәй 

менән 

Башҡортостан – 

мәңге бергә! »; 

Балалар ижады 

күргәҙмәһе 

«Дуҫыма бүләк» 

Фотокүргәҙмә: 

“Тыуған илебеҙ – 

Рәсәй” ;ғаилә 

байрамы 

«Шәжәрә»; 

«Тамыры ныҡ 

ағасты ел йыҡмаҫ» 

шәжәрәләр 

күргәҙмәһе 

«Хәүефһеҙлек 

аҙналығы» 

«Әсәйҙәр көнө» 

3 - сө -4-се аҙна 

Хәүефһеҙлек тураһында белем даирәләрен 

киңәйтеү:янғын хәүефһеҙлеге, юл 

ҡағиҙәләрен үтәү, ҡала урамында үҙ-үҙеңде 

тотоу тураһында әңгәмәләшеү, уйындар 

аша белемдәрен нығытыу 

Әсәйҙәрҙең һөнәрәҙре тураһында 

балаларҙың белемдәрен киңәйтеү (тапиб, 

һатыусы, ашнаҡсы, уҡытыусы, сәс киҫеүсе, 

хат ташыусы, төҙөүсе, тегенсе, 3.б. ), 

уларҙың эш ҡоралдары тураһында 

балаларҙың белемдәрен киңәйтеүҙе дауам 

Күңел асыу «Ут 

менән шаярма!»; 

Ижади күргәҙмә 

“Ут – дуҫмы, әллә 

дошманмы?” 

«Әсәйем һәм мин» 

фотокүргәҙмә; 

Балалар ижады 

күргәҙмәһе 

«Ҡәҙерле 

әсәкәйемә» 



итеү. Әсәйҙәргә ҡарата һөйөү тәрбиәләү. 

Уларға ҡарата хәсәтрлекле ҡараш үҫтереү. 

Баланың әсәй өсөн ярҙамсы икәнен аңлатыу 

эштәрен дауам итеү 

Декабрь 

«Гәлсәр ҡыш» 

1-се-2-се аҙна 

Ҡыш тураһында төшөнсәләр биреү 

(тәбиғәттәге миҙгел үҙгәрештәре, балалар 

майҙансығында, кешеләрҙең 

кейемһалымында). Халыҡ йолалары менән 

таныштырыу 

Фольклор байрамы 

«Нардуған»; 

 Балалар ижады 

күргәҙмәһе 

 «Ҡыш биҙәктәре» 

«Яңы йыл» 

 3-сө-4-се аҙна 

Байрамдар тураһындағы белемдәрҙе 

киңәйтеү, Яңы йыл байрамына бергәләп 

әҙерлек үткәреү, күтәренке кәйеф 

булдырыу. Яҡындары өсөн үҙ ҡулдары 

менән бүләк эшләп, уларҙы ҡотларға 

күнектереү, бергәләп эш итеү барышында 

әхлаҡи холоҡ сифаттарын тәрбиәләүҙе 

дауам итеү, башҡа илдәрҙә Яңы йыл 

байрамдары нисек үтә, шулар менән 

таныштырыу. 

Иртәлек   

«Һаумы, Яңы 

йыл!»; 

Балалар ижады 

күргәҙмәһе 

Серле ҡар 

бөртөктәре» 

Ғинуар 

«Ҡыш» 

 3-сө-4-се аҙна 

Ҡыш миҙгеле һәм тәбиғәттәге үҙгәрештәр 

тураһындағы белемдәрҙе киңәйтеү. Йәнле 

һәм йәнһеҙ тәбиғәт араһындағы бәйләнеште 

асыҡлауҙы камиллаштырыу. Ҡышҡы 

тәбиғәт, ҡыш миҙгеленең билдәләре 

(һыуыҡ, ҡар яуа, һыуыҡ ел иҫә,туңдыра) 

тураһындағы белемдәрҙе киңәйтеү һәм 

байытыу. Ҡала һәм ауылда йәшәүсе 

халыҡтың тормошондағы ҡышҡы 

үҙгәрештәр тураһында аңлатыу. 

Хәүефһеҙлек ҡағиҙәләре тураһындағы 

төшөнсәләрҙе үҙләштереү. Тәжрибә аша 

донъяны танып-белергә һәм тәжрибә-

эҙләнеүтикшеренеү эштәренә ҡыҙыҡһыныу 

тәрбәләү. Ҡышҡы һынамыштарҙы, 

йомаҡтарҙы өйрәнеү. Ҡышҡы спорт 

уйындары,Көньяҡ һәм Төньяҡ полюстары 

менән таныштырыу. Тикшереү-эҙләнеү 

тәжрибәләре үткәреү. 

Спорт байрамы 

«Кем етеҙерәк, 

тиҙерәк!»; 

 Акция 

«Ҡоштарҙы 

һыйлайбыҙ!» 

Балалар ижады 

күргәҙмәһе 

«Тылсымлы ҡыш» 

Февраль 

«Әкиәт илендә» 

1-се-2-се аҙна   

Баланың китап ҡарарға, уҡығанды 

тыңларға теләү ихтыяжын тәрбиәләү һәм 

формалаштарыу: телмәрен үҫтереү, 

һүҙлеген байытыу, әҙәби әҫәрҙе эстетик 

яҡтан тойомлауҙы формалаштыра башлау; 

әкиәт аша кәрәкле һәм ҡыҙыҡлы 

мәғлүмәттәр табырға мөмкинлеген аңлатыу. 

Театрлаштырылған 

тамаша 

 « Әкиәттә 

ҡунаҡта»; «Әкиәт 

йомғағы» 

әкиәт һөйләү 

бәйгеһе 



Уҡылған әҫәрҙәрҙе (әкиәтте, шиғырҙы) 

сәхнәләштереү. Персонаждарға кейемдәр 

әҙерләү. Китапты биҙәүсе рәссамдар менән 

таныштырыу. Балаларҙың үҙҙәренә бәләкәй 

генә китапсыҡтар эшләү, уларҙың 

күргәҙмәһен ойоштороу. 

«Ватанды 

һаҡлаусылар 

көнө» 

3-сө- 4-се аҙна   

Тыуған илдең тыныслығы һәм 

хәүефһеҙлеген һаҡлауҙың ауыр, маҡтаулы 

булыуы тураһында һөйләшеү, атай-

олатайҙарҙың Тыуған илде һаҡлап 

батырҙарса көрәшеүен һәм һаҡлап алып 

ҡалыуы тураһындағы белемдәрҙе 

киңәйтеү.Бөгөнгө һалдаттарға ихтирам 

тәрбиәләү, һуғыш батырҙарына һәм тыуған 

илгә ҡарата һөйөү, улар менән ғорурланыу 

тойғолары тәрбиәләү. Һауа, пехота, диңгеҙ, 

танк ғәскәрҙәре менән 

таныштырыу.Малайҙарға көслө, батыр 

булып үҫеп, Ватанды һаҡларға кәрәклеген 

аңлатыу, ә ҡыҙҙарға малайҙарҙы Ватанды 

һаҡлаусылар булараҡ хөрмәт итергә 

кәрәклеген төшөндөрөү. 

Балалар ижады 

күргәҙмәһе 

 «Атайыма бүләк»; 

Фотокүргәҙмә 

“Минең олатайым 

/атайым – Ил 

һаҡсыһы!”. 

Март 

« Ил биҙәге - 

ҡатын ҡыҙ » 

  1-се-2 -се аҙна   

Балалар эшмәкәрлегенең бөтә төрҙәрендә 

лә әсәйгә, өләсәйгә ҡарата һөйөү 

тәрбиәләүҙе дауам итеү, малайҙарҙа ҡатын-

ҡыҙға ихтирам һәм хөрмәт итергә 

кәрәклекте аңлатыу, әсәйҙәргә, өләсәйҙәргә 

бергәләп бүләктәр әҙерләү. Ер шарындағы 

ҡатын-ҡыҙҙар, әсәйҙәр тураһында 

һөйләшеү. 

Иртәлек 

«8 март – ҡатын -

ҡыҙҙар көнө»; 

 Балалар ижады 

күргәҙмәһе 

«Әсәйҙәргә бүләк» 

«Яҙ миҙгеле» 

3-сө-4-се аҙна 

Яҙ миҙгеле, үҫемлектәр һәм йәнлектәрҙең 

миҙгелгә ҡарап үҙгәреүе тураһындағы 

белемдәрҙе дөйөмләштереү.Яҙ миҙгеленең 

билдәләре(ҡар ирей,ҡоштар йылы яҡтан 

осоп ҡайта,ҡояш йылыта һ.б.),йәнле һәм 

йәнһеҙ тәбиғәттең бәйләнеше.Ҡоштар 

донъяһы тураһындағы белемдәрҙе 

киңәйтеү.    

Фольклор байрамы 

 «Ҡарға бутҡаһы»; 

Иртәлек 

 «Эх, күңелле яҙ 

килә!»; 

Балалар ижады 

күргәҙмәһе 

«Яҙ һулышы» 

Апрель 

«Халыҡ 

мәҙәниәте һәм 

йолалары» 

 1-се- 4-се аҙна 

Башҡорт халыҡ мәҙәниәте, йолалары һәм 

һынлы сәнғәте менән таныштырыуҙы дауам 

итеү,һынлы сәнғәткә ҡыҙыҡһыныу 

тәрбиәләү, халыҡ сәнғәте төрҙәре менән 

таныштырыуҙы дауам итеү. Башҡорт һәм 

рус халҡының йәшәгән йорттары(тирмә, 

изба), уның төҙөлөшө, милли кейемдәре, 

Күңел асыу 

 «Халыҡ 

уйындары»; 

“Халыҡ биҙәктәре 

- милли кейемдә” 



йорт кәрәкяраҡтары, һөнәрҙәре менән 

таныштырыу. 

ата-әсәләр менән 

берлектә ижади 

күргәҙмә 

Май 

«Еңеү көнө» 

 1-се-2-се аҙна 

Патриотик тәрбиә биреү. Бөйөк Ватан 

һуғышы геройҙары, һуғышта беҙҙең еңеү 

тураһында балаларҙың белемләрен 

киңәйтеү. Һуғыш геройҙарына һәйкәлдәр, 

бюстар, таҡтаташтар менән таныштырыу. 

Балаларға хәрби миҙал – ордендар 

тураһында белешмәләр биреү. Төрлө ғәскәр 

төрҙәре менән таныштырыуҙы дауам итеү 

(йәйәү, һыу, диңгеҙ, һауа, танк). Хәрби 

техника менән таныштырыуҙы дауам итеү. 

Гендер тәрбиәһе биреүҙе дауам итеү. 

«Мәңгелек ут» 

мемориалына 

экскурсия 

ойоштороу, 

сәскәләр һалыу; 

«Бөйөк еңеү» 

 шиғыр бәйгеһе 

«Йәй килә!» 

3-се-4-се аҙна 

Йәй миҙгеле тураһындағы белемдәрҙе 

дөйөмләштереү,ҡояштың кеше һәм 

йәнлектәргә, үҫемлектәргә тәьҫире. Емеш-

еләк һәм йәшелсәләрҙең өлгөрөүө,ашарға 

яраҡлы һәм яраҡһыҙ бәшмәктәр,еләктәр, 

ҡоштар һәм йәнлектәр тураһындағы 

белемдәрҙе киңәйтеү 

Күңел асыу: 

Фольклор байрамы 

«Һабантуй»; 

Балалар ижады 

күргәҙмәһе 

« Һаумы, йәй!». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Өлкәндәр төркөмө өсөн яҡынса комплекслы тематик план. 

 
Сентябрь  1-се аҙна 

 

№ 

п/п                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Дәрес

тәр 

Тема Ҡулланылған 

әҙәбиәт 

 

Шишәмбе 

1

. 

Тирә-яҡ мөхит 

менән таныштырыу 

Тәбиғәткә экскурсия  

2

. 

Физик  культура №1 Физкультура в ДОУ 

3

. 

Ҡул эше “Бәшмәктәр”-әүәләү “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1

. 

Математика Көн тәртибе “Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2

. 

Физик культура № 2. Физкультура в ДОУ 

3

. 

Рәсем “Йәй” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1

. 

Телмәр үҫтереү “Урман ҡарауылсыһы 

менән осрашыу” дәрес-

диалог 

“Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2

. 

Музыка “Туған телем”  

З.Биишева һүҙҙәре, 

А.Ҡобағошов көйө-

тыңлау 

Аудио,видео яҙма 

3

. 

Конструкторлау “Яланда тирмәләр” 

ҡағыҙ пластикаһы 

“Уйнай-уйнай төҙөйбөҙ” 

Йома  

1

. 

Рәсем Буяуҙар менән 

таныштырыу  “Йәйғор” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2

. 

Физкультура № 3 (саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Сентябрь 2-се  аҙна 

 

Дүшәмбе 

1

. 

Телмәр үҫтереү “Белем ҡалаһына 

сәйәхәт” “Ҡ” өнө менән 

таныштырыу” 

“Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2

. 

Музыка Музыка ҡоралдары Аудио ,видео яҙма 

Шишәмбе 

1

. 

Тирә-яҡ мөхит 

менән 

таныштырыу 

“Белем көнө” “Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2

. 

Физик  культура №4 Физкультура в ДОУ 

3

. 

Ҡул эше “Тәҙрәле өй” -

аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1

. 

Математика Балаларҙың көн тәртибе “Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2

. 

Физик культура № 5 Физкультура в ДОУ 

3

. 

Рәсем “Минең яратҡан 

уйынсығым” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1

. 

Телмәр үҫтереү “Минең баҡсам”-

хикәйә төҙөү 

Сюжетлы  һүрәттәр 

2

. 

Музыка Р.Сәлмәнов “Салауат 

маршы” -тыңлау 

Аудио яҙма 

3

. 

Конструкторлау “Сәлимә ҡалаға килгән” 

төҙөлөш 

материалдарынан 

“Уйнай-уйнай 

төҙөйбөҙ” 

Йома  

1

. 

Рәсем Буяуҙар менән 

таныштырыу  “Йылы 

һәм һалҡын төҫтәр” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2

. 

Физкультура № 6(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 
 



Сентябрь 3-сө аҙна 

 

Дүшәмбе 

1

. 

Телмәр үҫтереү Башҡорт халыҡ әкиәте 

“Һунаҡ менән Имрәк” 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2

. 

Музыка А.Игебаев һүҙҙәре, 

Р.Сәлмәнов көйө “Һау 

булығыҙ, аҡҡоштар!” 

йыры менән 

таныштырыу 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1

. 

Тирә-яҡ мөхит 

менән таныштырыу 

“Тыуған ауылым 

Мораҙым” 

“Мораҙым” китабы 

2

. 

Физик  культура №7 Физкультура в ДОУ 

3

. 

Ҡул эше “Уйынсыҡтар”-әүәләү “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1

. 

Математика 5-кә тиклем 

һанау,һандарҙың 

күршеләре һәм уларҙың 

билдәләнеше 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2

. 

Физик культура № 8 Физкультура в ДОУ 

3

. 

Рәсем “Беҙҙең урманда 

бәшмәктәр үҫкән” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1

. 

Телмәр үҫтереү “Беҙҙең беренсе 

ярҙамсыларыбыҙ” 

“Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2

. 

Музыка “Ҡурайсылар” Аудио , видео яҙма 

3

. 

Конструкторлау “Сәтләүектәрҙән 

сәңгелдәк”, 

“Тубырсыҡтар донъяһы” 

тәбиғәт материалынан 

“Уйнай-уйнай төҙөйбөҙ” 

Йома  

1

. 

Рәсем “Көҙгө ағас” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2

. 

Физкультура № 9 (саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 
 

 



Сентябрь 4-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1

. 

Телмәр үҫтереү “Икмәк –бөйөк хазина” “Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2

. 

Музыка Башҡорт халыҡ көйө 

“Ҡымыҙ менән бейеү” 

музыкаль –ритмик 

хәрәкәт 

Аудио, видео яҙма 

Шишәмбе 

1

. 

Тирә-яҡ мөхит 

менән таныштырыу 

“Көҙ килде” “Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2

. 

Физик  культура №10 Физкультура в ДОУ 

3

. 

Ҡул эше Көҙгө япраҡтарҙан 

аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1

. 

Математика 5-кә тиклемге һандар 

араһындағы бәйләнеш. 

“< >” тамғаларын 

файҙаланыу 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2

. 

Физик культура № 11 Физкультура в ДОУ 

3

. 

Рәсем “Көҙгө урман” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1

. 

Телмәр үҫтереү “Урман ҡарауылсыһы 

менән осрашыу” дәрес-

тәжрибә 

“Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2

. 

Музыка А.Игебаев һүҙҙәре, 

Р.Сәлмәнов көйө “Һау 

булығыҙ, аҡҡоштар!” 

йырын ҡабатлау 

Аудио яҙма 

3

. 

Конструкторлау “Яңы ҡаласыҡ” макет 

эшләү 

“Уйнай-уйнай төҙөйбөҙ” 

Йома  

1

. 

Рәсем “Гөлләмә” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2

. 

Физкультура № 12 (саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 
 



Октябрь 1-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1

. 

Телмәр үҫтереү “Башҡорт милли кейеме” Дидактик материал 

“Уйындан-үҫешкә”, 

“Башҡорт мозаикаһы” 

өҫтәл уйындары 

2

. 

Музыка “Ҡурай” Аудио, видео яҙма 

Шишәмбе 

1

. 

Тирә-яҡ мөхит 

менән таныштырыу 

“Минең тыуған ерем-

Башҡортостан” 

“Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2

. 

Физик  культура №13 Физкультура в ДОУ 

3

. 

Ҡул эше “Башҡортостан флагы”-

аппликация 

 

Шаршамбы 

1

. 

Математика Предметтарҙың 

арауыҡта бер-береһенә 

ҡарата урынлашыу 

йүнәлешен билдәләргә 

өйрәтеү 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2

. 

Физик культура № 14 Физкультура в ДОУ 

3

. 

Рәсем “Орнамент менән 

биҙәлгән башҡорт 

балаҫы” 

Дидактик материал 

“Уйындан-үҫешкә”, 

“Башҡорт мозаикаһы” 

өҫтәл уйындары 

Кесаҙна 

1

. 

Телмәр үҫтереү “Өфө Башҡортостан 

Республикаһының баш 

ҡалаһы”  дәрес- әңгәмә 

Видео яҙма 

2

. 

Музыка “Башҡортостан 

Республикаһының 

гимны”- тыңлау 

Аудио яҙма 

3

. 

Конструкторлау “Минең баҡсамда үҫкән 

ағастар” ҡағыҙ 

пластикаһы 

“Уйнай-уйнай төҙөйбөҙ” 

Йома  

1

. 

Рәсем “Башҡорт һауыт-

һабалары” 

Дидактик материал 

“Уйындан-үҫешкә” 

2

. 

Физкультура № 15 (саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 
 



Октябрь 2-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1

. 

Телмәр үҫтереү Нәфис әҙәбиәт уҡыу 

С.Злобиндың 

“Салауат”әҫәре 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2

. 

Музыка Музыка ҡоралдарын 

танып белегеҙ 

Дидактик уйындар 

Шишәмбе 

1

. 

Тирә-яҡ мөхит 

менән таныштырыу 

“Шулгәнташ мәмерйәһе” “Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2

. 

Физик  культура №16 Физкультура в ДОУ 

3

. 

Ҡул эше “Башҡорт келәмен 

биҙәү”-аппликация 

Дидактик материал 

“Уйындан-үҫешкә”, 

“Башҡорт мозаикаһы” 

өҫтәл уйындары 

Шаршамбы 

1

. 

Математика 6 һаны һәм цифраһы 

менән таныштырыу. 

Күпмөйөш 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2

. 

Физик культура № 17 Физкультура в ДОУ 

3

. 

Рәсем “Бал мискәһе”  

Кесаҙна  

1

. 

Телмәр үҫтереү “Башҡортостан-тыуған 

ерем” 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2

. 

Музыка Башҡортостан 

тураһында йырҙар 

ҡабатлау 

Аудио яҙма 

3

. 

Конструкторлау “Башҡорт батыры” 

мозаика төҙөү 

“Уйнай-уйнай төҙөйбөҙ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Октябрь  3-сө аҙна 

 

Шишәмбе 

1

. 

Тирә-яҡ мөхит 

менән 

таныштырыу 

“Урман- ил байлығы”” “Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2

. 

Физик  культура №19 Физкультура в ДОУ 

3

. 

Ҡул эше “Кәрзиндәге емеш-

еләктәр”-әүәләү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1

. 

Математика 6 һаны һәм цифраһы 

менән таныштырыуҙы 

ҡабатлау 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2

. 

Физик культура № 20 Физкультура в ДОУ 

3

. 

Рәсем “Городец биҙәге менән 

таныштырыу” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1

. 

Телмәр үҫтереү “Ағас,резина” дәрес-

тәжрибә 

“Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2

. 

Музыка С.Хәсәншин музыкаһы 

“Ҡурсағым” музыка 

ҡоралдарында уйнау 

Аудио яҙма 

3

. 

Конструкторлау “Кәрзин үреп эшләү” 

ҡамыр  пластикаһы 

“Уйнай-уйнай 

төҙөйбөҙ” 

Йома  

1

. 

Рәсем “Городец сәскәһе” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2

. 

Физкультура № 21(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Октябрь 4-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1

. 

Телмәр үҫтереү “Юл ҡағиҙәләре менән 

таныштырыу” 

“Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2

. 

Музыка “Мин шофер” йырын  

өйрәнеү 

Аудио  яҙма 

Шишәмбе 

1

. 

Тирә-яҡ мөхит 

менән таныштырыу 

“Йорт хайуандары 

беҙҙең ярҙамға мохтаж” 

“Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2

. 

Физик  культура №22 Физкультура в ДОУ 

3

. 

Ҡул эше “Йорт хайуандары”-

оригами 

“Занятия по 

конструированию”-

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1

. 

Математика 6 –ға тиклемге һандар 

араһындағы бәйләнеш 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2

. 

Физик культура № 23 Физкультура в ДОУ 

3

. 

Рәсем “Минең яратҡан 

әкиәтем” иллюстрация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1

. 

Телмәр үҫтереү “Дарыубикәлә ҡунаҡта” “Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2

. 

Музыка “Мин шофер” йырын 

өйрәнеүҙе дауам итеү 

Аудио яҙма 

3

. 

Конструкторлау “Әкиәтсе әбей” ҡорама “Уйнай-уйнай төҙөйбөҙ” 

Йома  

1

. 

Рәсем “Яратҡан уйынсығым” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2

. 

Физкультура № 24(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Октябрь 5-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1

. 

Телмәр үҫтереү “Йәшелсә йыябыҙ” “Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2

. 

Музыка “Уңыш байрамы” йырын 

өйрәнеү 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1

. 

Тирә-яҡ мөхит 

менән таныштырыу 

“Экологик сәйәхәт” “Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2

. 

Физик  культура №25 Физкультура в ДОУ 

3

. 

Ҡул эше “Дымка уйынсыҡтары”-

әүәләү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1

. 

Математика 6 һаны эсендә ҙурыраҡ, 

бәләкәйерәк, тигеҙ 

тамғаларын нығытыу 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2

. 

Физик культура № 26 Физкультура в ДОУ 

3

. 

Рәсем “Көҙ беҙгә нимә алып 

килде?” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1

. 

Телмәр үҫтереү “Халыҡтар берҙәмлеге 

көнө” 

“Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2

. 

Музыка В.Гершов музыкаһы 

“Ҡурай”-музыкаль-

ритмик хәрәкәт 

Аудио,видео яҙма 

3

. 

Конструкторлау “Ҡоштар-беҙҙең дуҫтар” 

танграмм 

“Уйнай-уйнай төҙөйбөҙ” 

Йома  

1

. 

Рәсем “Флагтар менән биҙәлгән 

автобус урамдан килә” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2

. 

Физкультура № 27 (саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Ноябрь 1-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Әкиәт илендә” “Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка  “Тирмә”-музыкаль-

ритмик хәрәкәт 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит менән 

таныштырыу 

“Беҙҙең ҡанатлы 

дуҫтарыбыҙ” 

“Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №28 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Ҡоштар”-оригами “Занятия по 

конструированию”-

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәрүҫтереү “Ер планетаһы” “Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2. Музыка “Уңыш байрамы” йырын 

ҡабатлау, “Салауат батыр” 

йырын өйрәнеү 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Өләсәйем һандығы” 

ҡағыҙ пластикаһы 

“Уйнай-уйнай төҙөйбөҙ” 

Йома  

1. Рәсем “Матур күлдәкле 

ҡыҙыҡай” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 30(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ноябрь 2-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү ”К .Чуковскийҙың 

әҫәрҙәре тенән 

таныштырыу” 

 

К .Чуковскийҙың 

китаптары 

2. Музыка “Салауат батыр” йырын 

өйрәнеүҙе дауам итеү 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит менән 

таныштырыу 

“ Витаминдар” 

 

“Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №31 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Туп”-пластилиндан 

әүәләү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 7 һаны менән 

таныштырыу.Конус 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 32 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Беҙ спортты яратабыҙ” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Халыҡ –ара сәләмәтлек 

көнө”. 

 

“Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка С.Сәлмәнов музыкаһы 

“Йылмайыу-Бойоғоу”-

тыңлау 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Спорт майҙансығы” 

төҙөлөш материалы 

“Уйнай-уйнай төҙөйбөҙ” 

Йома  

1. Рәсем “Спорт инвентарҙары” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 33(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Ноябрь 3-сө аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Һөт фермаһы” 

(сюж.р.уйын) 

“Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Әсәй менән гөл 

ултырттыҡ”-йырын 

өйрәнеү 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит менән 

таныштырыу 

“Беҙ тәбиғәт дуҫтары” 

(брейн ринг) 

“Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №34 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Әсәйемә гөлләмә”-

аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 7 һаны һәм цифраһы  

менән таныштырыу.Аҙна 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 35 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Әсәйемә гөлләмә” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Әсәйҙәр байрамы”  

2. Музыка “Әсәй менән гөл 

ултырттыҡ”-йырын 

ҡабатлау 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Ат”, “Эт” оригами “Уйнай-уйнай төҙөйбөҙ” 

Йома  

1. Рәсем “Минең яғымлы әсәйем” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 36 (саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Ноябрь 4-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Эт нисек үҙенә хужа 

тапҡан?” дәрес-театр 

“Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка Д.Хәсәншин музыкаһы 

“Себештәр” музыка 

ҡоралдарында уйнау 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит менән 

таныштырыу 

“Оптик приборҙар” “Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №37 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Оптик приборҙар”- 

әүәләү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 7 эсендәге һандар 

араһындағы бәйләнеш 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 38 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Урамдағы машиналар” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Ярҙамсы машиналар” “Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка Ш.Ҡолбарисов музыкаһы 

“Тумыртҡа ” –музыкаль –

ритмик хәрәкәттәр 

Аудио,видео яҙма 

3. Конструкторлау “Балалар баҡсаһы” 

төҙөлөш материалдары 

“Уйнай-уйнай төҙөйбөҙ” 

Йома  

1. Рәсем “Үҙеңдең һүрәтеңде 

эшлә” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 39(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Декабрь   1-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Ҡанаты бар -оса алмай” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Тышта ҡар яуа” йырын 

өйрәнеү 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит менән 

таныштырыу 

“Ҡыш миҙгелдәре” “Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №1 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Ҙур һәм бәләкәй 

шыршылар”-оригами 

аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 7 эсендәге һандар 

араһындағы бәйләнеште 

нығытыу 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 2 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Ҡар бөртөктәре” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Белмәҫйәнгә ярҙам итеү”   “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Тышта ҡар яуа ” йырын 

ҡабатлау 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Ҡоштар өсөн 

тағараҡтар”-һут 

каптарынан 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Ҡышҡы ағастар” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 3(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Декабрь  2-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү  “Йәшәгән ти, Ҡуян менән 

Төлкө”  дәрес-тәжрибә   

“Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Аҡбуҙутта елдереп ” 

йырын өйрәтеү 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит менән 

таныштырыу 

“Аҡ һәм һоро айыуҙар” “Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №4 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Өс айыу”-әүәләү 

 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика “Һандар иленә  сәйәхәт” 

7 һаны эсендә ябай 

арифметик миҫалдар 

сисергә өйрәтеү 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 5 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Яратҡан әкиәтеңде 

төшөр” 

 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Йомро икмәк” әкиәтен 

сәхнәләштереү 

 

“Гөлбостан”-методик 

ҡулланма , “Кеше һәм 

тәбиғәт ”-китабы 

2. Музыка Әкиәттәге йырҙарҙы 

ҡабатлау. 

 

Аудио,видео  яҙма 

3. Конструкторлау “Өләсәйем ҡурсағы” 

геометрик фигураларҙан 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма” 

Йома  

1. Рәсем “Минең яратҡан әкиәт 

батырым” 

 

Һүрәттәр 

2. Физкультура № 6(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Декабрь  3-сө аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Ҡышҡы урман” картина 

буйынса хикәйә төҙөү 

“Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка А.Ҡобағошов 

эшкәртеүендә “Уралтау” -

тыңлау 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит менән 

таныштырыу 

“Кеше нисек 

хәрәкәтләнә?” 

“Кеше һәм тәбиғәт ”-

китабы 

2. Физик  культура №7 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Битлектәр”-ҡағыҙ 

пластика 

“Занятия по 

конструированию”-

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика Күләм тураһында 

төшөнсә 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 8 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Үҙең уйлап төшөр” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Беҙҙә ҡышлаусы 

ҡоштар” 

“Гөлбостан”-методик 

ҡулланма , “Кеше һәм 

тәбиғәт ”-китабы 

2. Музыка Хоровод йырҙарын 

ҡабатлау 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Ҡағыҙҙан пианино” 

оригами 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Яңы йыл открыткаһы” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 9(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Декабрь 4-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Хуш киләһең, Яңы йыл!” 

әңгәмә 

“Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка Хоровод  йырҙарын 

ҡабатлау 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит менән 

таныштырыу 

“Һыуҙың өс сере”дәрес-

тәжрибә 

“Тәбиғәт һәм кеше”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №10 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Ҡышҡы тунлы 

ҡыҙыҡай”-әүәләү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 7 һаны эсендә ябай 

арифметик миҫалдар 

сисергә өйрәтеү.Цилиндр 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 11 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Беҙҙең ҡупшы шыршы” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү Ф. Туғыҙбаева “Беҙҙең 

ғаилә” 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка  М.Вәлиев музыкаһы 

“Кәкүк”-тыңлау 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Тыуған ил ҡайҙан 

башлана?” 

 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Яңы йыл шарҙары” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 12(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Декабрь 5-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит менән 

таныштырыу 

 “Ҡарҙағы эҙҙәр” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма, 

видео яҙма 

2.  Физик  культура №13 Физкультура в ДОУ 

Шишәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Хуш киләһең, Яңы йыл!” 

иртәлеге 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка  Хоровод  йырҙарын 

ҡабатлау 

Аудио яҙма 

3. Ҡул эше “ Робот”-аппликация 

геометрик фигураларҙан 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика Цилиндр-ҡабатлау “Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 14 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Ҡышҡы урман” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү Башҡорт халыҡ әкиәте 

“Иң ҡәҙерле аҡса” дәрес- 

театр 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка Ритмик күнегеүҙәр Аудио, видео яҙма 

3. Конструкторлау “Ҡалҡан” оригами “Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



Ғинуар 3-сө аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү Башҡорт халыҡ әкиәттәре 

“Балыҡсы һәм төлкө”, 

“Өй сысҡаны менән ялан 

сысҡаны” 

“Башҡортостан-

Гөлбостан ”-хрестоматия 

2. Музыка Р.Ҡасимов көйө “Бесәй 

һәм сысҡандар” –

музыкаль-ритмик хәрәкәт 

Аудио,видео яҙмалар 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Ут дуҫмы әллә 

дошманмы?”  әңгәмә 

“Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №16 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Ҡышҡы пейзаж”-

пластилиндан аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 8 һаны һәм цифраһы 

менән таныштырыу 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 17 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Тағараҡҡа ҡоштар 

килгән” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү М.Хисамова “Хәстәрле 

шыршы турғайы”-ятлау 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка “Турғайҙар”-музыка        

ҡоралдарында  уйнау 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Хеҙмәтләндереү 

машиналары”-

картон,ҡағыҙ 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Ҡышҡы пейзаж”-

сәсрәтеп эшләү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 18(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Ғинуар 4-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Итәғәтлелек мәктәбе” “Гөлбостан ”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Аҡ ҡуян” йырын өйрәнеү Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Үҙеңдең тәбиғәтеңде бел 

һәм ярат” 

“Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №19 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Ҡуян”-мамыҡтан 

аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 8 һаны һәм цифраһы 

менән таныштырыу ,8 

һанының барлыҡҡа килеү 

ысулдарын нығытыу 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 20 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Һунарсы һәм ҡуяндар” 

уйыны”н һүрәтләү . 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Автобуста булған хәл” 

дәрес -ситуация 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка “Аҡ ҡуян” йырын 

өйрәнеүҙе дауам итеү 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Ихаталы ауыл                        

өйө”-конструкторҙар 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Тәҙрәләге ҡыш  

биҙәктәре” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 21(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



Ғинуар 5-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү Башҡорт халыҡ әкиәте 

“Оморҙаҡ батыр”   

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка Н.Сабитов музыкаһы 

“Көйһөҙ ҡыҙ”-тыңлау 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Карта,глобус” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №22 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Глобус”-әүәләү “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 8 эсендәге һандар 

араһында ҙурыраҡ, 

бәләкәйерәк һәм тигеҙ 

тамғалары.Аҙна 

төшөнсәһен нығытыу 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 23 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Аквариумдағы 

балыҡтар” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Йорт ҡоштары” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма ,“Тәбиғәт һәм 

кеше ”-методик ҡулланма 

2. Музыка Музыкаль-ритмик хәрәкәт 

“Егеттәр”С.Низаметдинов 

музыкаһы 

Аудио , видео яҙма 

3. Конструкторлау “Өфө ҡалаһы 

театрҙарының 

архитектураһы”-

конструкторҙар,төҙөлөш 

материалдары 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Яратҡан хайуаныңды 

төшөр” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 24(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 
 

 

 

 



Февраль 1-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү Г.Насырова “Тыныслыҡ”   “Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка С.Низаметдинов 

музыкаһы  

“Һыбайлылар”-тыңлау 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Урмандың кешегә 

файҙаһы” 

“Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №25 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Көсөк”-әүәләү “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 8 эсендәге һандар 

араһындағы бәйләнешкә 

ябай арифметик миҫалдар 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 26 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Хохлома биҙәге менән 

таныштырыу” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Сәсәниә тирмәһендә”   “Гөлбостан”-методик 

ҡуланнма 

2. Музыка Белгән йырҙарҙы ҡабатлау Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Йылға аша күпер”-лего 

конструкторҙар,төҙөлөш 

материалдары, Кюзенер 

таяҡсалары 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Хохлома биҙәге менән 

таҡтаны биҙәү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 27(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Февраль 2-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Көнкүреш техникаһы 

магазины буйлап”   

“Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Һалдаттар”  йырын 

өйрәнеү. “Марш” менән 

таныштырыу 

 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  менән 

таныштырыу 

“Ер ,һауа, һыу транспорты” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №28 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Ер ,һауа, һыу 

транспорты”-оригами 

аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 9  һаны һәм цифраһы 

менән таныштырыу 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 29                                            Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Һаҡта тора һалдат” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Малы барҙың- яйы бар”   “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Марш” менән 

таныштырыуҙы дауам итеү. 

“Ерҙән һалдат атлай” 

йырын өйрәнеү . 

Аудио яҙма 

3. Конструкторлау “Колонналы өйҙәр”-

төҙөлөш материалдары. 

“Конструкторлау” -методик 

ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Ағастарға бәҫ ҡунған” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 30 (саф    һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Февраль 3 -сө аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Ил һаҡсылары”   “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Ерҙән һалдат атлай” 

йырын өйрәнеүҙе дауам 

итеү . “Марш”ты ҡабатлау 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Мин кеше" “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №31 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Хәрби техника”-әүәләү “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 9  һанының барлыҡҡа 

килеү ысулдарын 

нығытыу 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 32 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Ил һаҡсыһы эт менән” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Ватанды һаҡлаусылар 

көнө”нә арналған иртәлек   

 

2. Музыка М.Яруллин “Марш”-

музыкаль-ритмик хәрәкәт 

Аудио , видео яҙма 

3. Конструкторлау “Караптар- һыу 

транспорты” –

конструкторҙар.                                                                                            

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Хәрби техника” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 33(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Февраль 4 -се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Мыяу” тип кем әйтә?”   “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка С.Низаметдинов 

эшкәртеүендә “Һыбай 

егеттәр”-тыңлау 

Аудио яҙма 

Шаршамбы 

1. Математика 9  һаны эсендә ябай 

арифметик миҫалдар 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 34-35 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Өс сусҡаның өйө” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Гөллө булдыҡ беҙ ҙә” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Оркестр”-музыка 

ҡоралдарында уйнау 

Аудио  яҙма 

3. Конструкторлау “Башҡорт Ҡыш 

бабайының биләмәһе”-

подручный материалдар 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Беҙ балалар баҡсаһында” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 36(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Март 1 –се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Эх, күңелле яҙ килә!” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Эх, күңелле яҙ килә” 

йырын өйрәнеү 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Йыл миҙгелдәре” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №1 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Көршәк”-әүәләү “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика Ябай арифметик миҫалдар 

сисеү күнекмәләре. Ай 

тураһында төшөнсә. 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 2 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “8-се Март байрамына 

әсәйемә бүләккә һүрәт” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Әсәйҙәр байрамы-8 Март 

бөгөн”   

“Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Эх, күңелле яҙ килә” 

йырын өйрәнеүҙе дауам 

итеү 

Аудио  яҙма 

3. Конструкторлау “Тылсымлы сәскәләр”-

оригами 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Тылсымлы сәскәләр” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 3(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Март 2 –се аҙна 

 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Беҙ таҙалыҡты яратабыҙ” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №4 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Матур сәскәләр”-

аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 10 һаны һәм цифраһы 

менән таныштырыу.Юл 

йөрөү ҡағиҙәләре 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 5 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Балалар зарядка эшләй” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Беҙ спорт яҡлы” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2.                                                                                                                  Музыка Башҡорт халыҡ йыры 

“Сыңрау торна” -тыңлаү 

Аудио  яҙма 

 3.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               Конструкторлау “Башҡорт халыҡ                                                                          

әкиәттәрендәге 

персонаждар”-оригами 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Төлкө менән Ҡуян” 

әкиәтенә иллюстрация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 6(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 
                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Март 3-сө аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Йомарт ҡулға мал керә” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка Х.Заимов музыкаһы 

“Көй” –музыка 

ҡоралдарында уйнау 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Тәбиғәт мөйөшөндә 

орлоҡтар сәсеү” 

“Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №7 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Тағараҡтағы ҡоштар”-

әүәләү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 10 һанының барлыҡҡа 

килеү ысулдарын 

нығытыу. 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 8 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Матур сәскәләр” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү Татархалыҡ әкиәте “Айыу 

менән кеше” 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка Музыкаль-ритмик хәрәкәт 

“Бесәй һәм сысҡандар” 

Р.Ҡасимов музыкаһы 

Аудио, видео яҙма 

3.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               Конструкторлау “Тылсымлы 

уйынсыҡтар”-төҫлө 

ҡағыҙҙан 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Үҙең теләгән һүрәтте 

эшләү” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 9(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Март 4-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Башҡортостан флагы”, 

“Герб” Н.Сәлимов 

шиғырҙары 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка Ф.Иҙрисов  музыкаһы 

“Башҡортостан гимны” –

тыңлау 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Театр көнө” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №10 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Әкиәт ҡошо”-

аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 5 эсендәге һандар эсендә 

ябай арифметик миҫалдар 

сисеү 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 11 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Гжель биҙәге менән 

таныштырыу” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү К.Чуковский “Айболит” “Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка “Рәсәй гимны”-тыңлау Аудио яҙма 

3.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               Конструкторлау “Аэропорт”-

конструкторҙар 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Сувенир” гжель биҙәге 

менән биҙәү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 12( саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Апрель 1-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү Н.Игеҙйәнова 

“Хазиналарҙан химмәт” 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка “Яҙғы гөлдәр ” йырын 

өйрәнеү 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Тәбиғәттә яҙ” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №13 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Әтәс”-әүәләү “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 1-ҙән 5-кә тиклемге 

һандар эсендә ябай 

арифметик миҫалдар 

сисеүҙе дауам итеү 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 14 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Әтәсте биҙәү” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү С.Әлибаев “Ҡуян-малай” 

дәрес-театр 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка “Яҙғы гөлдәр ” йырын 

өйрәнеүҙе дауам итеү 

Аудио яҙма 

3.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               Конструкторлау “Юл төҙөлөш 

транспорттары”-

конструкторҙар 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Минең яратҡан баҡсам” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 15(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Апрель 2-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Ер-йәшәү сығанағы” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Яҙғы гөлдәр ” йырын 

ҡабатлау 

Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

 “Тыуған көнөң менән, 

Ер-әсә!” 

“Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №16 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше Космос”-әүәләү “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика 1-ҙән 5-кә тиклемге 

һандар эсендә ябай 

арифметик миҫалдар 

сисеүҙе дауам 

итеү.Ҡушыу тамғаһы 

менән таныштырыу 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 17 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Космос” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү  “Ер-йәшәү сығанағы” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка Музыкаль-ритмик хәрәкәт 

“Шаян музыканттар” 

Аудио, видео яҙма 

3.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               Конструкторлау “Космодром”-

конструкторҙар 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Йыһан” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 18(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Апрель 3-сө аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Өләсәйем ҡураһында” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка Белгән йырҙарҙы ҡабатлау Аудио яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

 “Урман докторы” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №19 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Беҙҙең яңы ҡурсаҡтар”-

аппликация “ 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика Ҡушыу тамғаһын 

ҡулланып, ябай 

арифметик мәсьәләләр 

төҙөү һәм сисеү.Алыу 

тамғаһы менән 

таныштырыу 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 20 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем  “Кеше һүрәтен эшләү” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү  “Солоҡсолоҡ” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Марш”-музыкаль-

ритмик хәрәкәт 

Аудио, видео яҙма 

3.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               Конструкторлау “Йыһан  мөғжи зәләре”   -                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

конструкторҙар 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем  “Башня” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 21(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Апрель 4-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Үҫемлектәр доньяһы” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Ете ҡыҙ” бейеүен 

өйрәтеү 

Аудио , видео яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Ҡурсаулыҡтар!” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №22 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Йондоҙ”-оригами “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика Ҡушыу һәм алыу 

тамғаларын ҡулланып, 

ябай арифметик 

мәсьәләләр төҙөү һәм 

сисеү. 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 23 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Минең яратҡан сәскәм” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү Башҡорт халыҡ әкиәте 

“Бабай-Хызыр батша” 

уҡыу 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка “Ете ҡыҙ” бейеүен 

өйрәтеүҙе дауам итеү 

Аудио, видео яҙма 

3.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               Конструкторлау “Өфөләге  дәүләт циркы”                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

- конструкторҙар                                     

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Еңеү байрамына 

открытка” 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 24(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Апрель 5-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Татыу ғаилә- ил күрке” 

дәрес-ярыш 

“Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Шайморатов генерал” 

йырын тыңлау 

Аудио , видео яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Тарихҡа сәйәхәт” дәрес-

вернисаж 

“Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №25 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Мәңгелек ут”-

пластилиндан әүәләү 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика Ҡушыу һәм алыу 

тамғаларын ҡулланып, 

ябай арифметик миҫалдар 

эшләү 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 26 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Йондоҙ” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү  “Йорт хайуандары һәм 

уларҙың балалары” 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка “Шайморатов генерал” 

йырын өйрәнеү 

Аудио, видео яҙма 

3.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               Конструкторлау “Ауыл  хужалығы 

техникаһы”-                                        

конструкторҙар 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Май  1-cе аҙна 

 

        Шишәмбе 

 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Ҡояш планетаһы” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №28 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Ҡояш системаһы”-әүәләү “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика Ҡушыу һәм алыу 

тамғаларын ҡулланып, 

ябай арифметик миҫалдар 

эшләү 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 26 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Тәбиғәттә тереклек” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү Башҡорт халыҡ әкиәте 

“Яңғыҙаҡ батыр”  һөйләү 

“Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка “Оркестр” –музыка 

ҡоралдарында уйнау 

Аудио яҙма 

3.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               Конструкторлау “Cалауат ғәскәре өсөн 

аттар”- ҡағыҙ                                    

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

 

Йома  

1. Рәсем “Салют” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 29(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Май 2-се аҙна 

 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Болон үҫемлектәре” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №30 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Ҡәнәфер сәскәһе” -

аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

 
          

        Шаршамбы 

 

1. Математика Ҡушыу һәм алыу 

тамғаларын ҡулланып, 

ябай арифметик 

мәсьәләләр төҙөү һәм 

сисеү. 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 31 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Һәр ваҡыт булһын ҡояш” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Бөжәктәр донъяһы” “Башҡортостан-

Гөлбостан”  хрестоматия 

2. Музыка Башҡорт милли музыкаль   

ҡоралдары 

Аудио яҙма 

3.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               Конструкторлау “Тылсымлы тирмән”-                                        

картон, ҡағыҙ 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

 

Йома  

1. Рәсем “Баҡсалар сәскә ата” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 32(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Май 3-сө аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Күңелле сәйәхәт” “Гөлбостан”- методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Һәр ваҡыт булһын ҡояш” 

йырын ҡабатлау 

Аудио , видео яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Һыу ятҡылығы 

экосистемаһы” 

“Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №33 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “ Яҙғы келәм”-

пластилиндан аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика Ябай арифметик 

мәсьәләләр сисеү 

күнекмәләре 

“Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 34 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Күбәләктәр” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Тәлгәш-тәлгәш суҡ 

муйыл” 

“Гөлбостан”- методик 

ҡулланма 

2. Музыка “Ете ҡыҙ” бейеүен, “Һәр 

ваҡыт булһын ҡояш” 

йырын ҡабатлау 

Аудио, видео яҙма 

3.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               Конструкторлау “Әкиәт ҡошо Самрау”-                                        

тәбиғи, ташландыҡ 

материалдар 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Йәйғор” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 35(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Май 4-се аҙна 

 

Дүшәмбе 

1. Телмәр үҫтереү “Һаумы ,йәй!” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма 

2. Музыка Өйрәнгән йырҙарҙы 

ҡабатлау 

Аудио , видео яҙма 

Шишәмбе 

1. Тирә-яҡ мөхит  

менән таныштырыу 

“Светофорҙың өс күҙе” “Тәбиғәт һәм кеше ”-

методик ҡулланма 

2. Физик  культура №36 Физкультура в ДОУ 

3. Ҡул эше “Светофорҙың өс күҙе”-

аппликация 

“Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Шаршамбы 

1. Математика Диагностика “Балалар баҡсаһында 

математика”-методик 

ҡулланма 

2. Физик культура № 37 Физкультура в ДОУ 

3. Рәсем “Төҫлө биттәр” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

Кесаҙна 

1. Телмәр үҫтереү “Тәбиғәттә тереклек” “Гөлбостан”-методик 

ҡулланма, “Тәбиғәт һәм 

кеше ”-методик ҡулланма 

2. Музыка Өйрәнгән бейеүҙәрҙе  

ҡабатлау 

Аудио, видео яҙма 

3.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               Конструкторлау “Урман ҡыҙыҡайы”-                                        

тәбиғи материалдар 

“Конструкторлау” -

методик ҡулланма 

Йома  

1. Рәсем “Һаумы ,йәй!” “Занятия по ИЗО”- 

методик ҡулланма 

2. Физкультура № 38(саф һауала) Физкультура в ДОУ 

 


